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Το Γενικό Νοσοκομείο & το Κέντρο 
Υγείας Καστοριάς διοργανώνουν 
στις 7 Μαρτίου 2025 και ώρα 13:00 
στην αίθουσα συνεδριάσεων του 
2ου ορόφου της Π.Ε. Καστοριάς 
ομιλία με τίτλο:  
 
«Η διερεύνηση των ωφελειών της 
κατανάλωσης ΥΔΑΤΑΝΘΡΑΚΩΝ» 
 
Στόχος είναι η ενημέρωση για το 
ρόλο των ΥΔΑΤΑΝΘΡΑΚΩΝ ως 
μακροθρεπτικό συστατικό καθώς 
και στην πρόληψη και τη διαχείριση 
ασθενειών του γαστρεντερικού 
 
 


